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Hjzelp Julemanden

Laererark

Om undervisningen i Tivoli:

Undervisningen i Tivoli varer 60 min.

| bliver budt velkommen af Tivolis underviser, der viser jer til rette i julemandens
stue. Eleverne far at vide, at julemanden har veeret lidt maerkelig — han kan ikke
rigtig huske noget, sa det kan godt vaere bgrnene skal hjelpe ham lidt, nar han
kommer. Julemanden deltager i forlgbet i 30 min., og i det tidsrum hjzelper
bgrnene ham med at huske pa hans og julens historie ved hjalp af nogle
rekvisitter. Efter julemanden igen har forladt stuen, afrundes forlgbet med en
kort perspektiverende snak om julens betydning fgr og nu.

Om materialet:

Forlgbet kan sta alene, bruges i sasmmenhang med nedestaende gvelser eller i
forbindelse med et laengevarende forlgb om julen. Opgaverne/gvelserne kan
enten laves fgr eller efter besgget i Tivoli, da det bade kan bruges som en
motiverende start eller som en spandende afslutning. Nedenstdende er teenkt
som et katalog af opgaver og forslag, hvor du som lzerer vaelger det, der er
relevant for lige netop din klasse. Dog er ELEVARK 7 et evalueringsark, der skal
bruges efter forlgbet i Tivoli.

Opgaverne er primaert tiltaenkt dansk og kristendomskundskab, men der kan
ogsa findes inspiration til undervisning i matematik, musik og idreet.

De sidste 10 sider er facitliste til ELEVARK 5a og 5b samt forskellige links, ideer til
aktiviteter og 8 julemandalaer til udprint
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ELEVARK 1

Dine traditioner

For mange er det at holde jul eller Eid en tradition og traditioner er ofte ens ar
efter ar —sa i din familie laver | sikkert ogsa tit det samme ved disse szerlige
lejligheder. Nu skal du lave din helt egen tegneserie, om hvad du laver juleaften
eller Eid. Hvis du kan, ma du ogsa gerne skrive, hvad du laver.
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ELEVARK 2
Julemandens veaerksted

Du ved nok, at julemanden har et vaerksted, hvor han laver alle bgrns gaver.

Nu skal du bruge et papir og en blyant/farveblyanter, og sa ellers bruge din
fantasi til at tegne julemandens vaerksted, som du tror, det ser ud.

Nar du er faerdig, kan du vise det til din sidemand og se, om | kan finde
forskellene pa de to.
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ELEVARK 3
Nisser

Julemanden har mange nisser, som hjeelper ham med at lave alle gaverne —
denne opgave handler om, hvordan du tror nisserne er.

Du skal lave noget af opgaven sammen med nogle af dine klassekammerater.

1. Snak om, hvordan | tror nisserne opfgrer sig. Er de sgde, onde eller maske
drillende? Brug ca. 5 — 10 min. pa at snakke om, hvordan | tror, de er. Find
gerne pa flere mader, en nisse kan vaere pa.

2. Hvordan tror |, nisserne ser ud? Ser en drillenisse anderledes ud end en sgd
nisse — og hvordan ser en ond nisse egentlig ud? Brug 5 min. pa at snakke om,
hvordan de forskellige nisser kunne se ud.

3. Nu skal du tegne en nisse og finde pa en historie, der passer til den. Du skal
vise din tegning og fortzelle historien til dem, du er i gruppe med.
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ELEVARK 4a

Julelege

| gamle dage var der tradition for at holde julestuer, hvor egnens karle og
piger(det var nogen, der arbejdede pa gardene) mgdtes for at lege sammen. |
gamle dage var det meget almindeligt, at de voksne ogsa legede —iszer ved
juletid, nar der ikke var sa meget arbejde, der skulle ordnes pa gardene.
Julestuerne blev holdt fra d. 26. december og helt frem til d. 6. januar, hvor
juletiden sluttede. Nogle af disse gamle julelege kender vi ogsa i dag, fx er Bro,
bro brille en gammel juleleg.

Her er et eksempel pa en gammel juleleg, du maske ikke kender....

Mus

Det skal | bruge:

Et skakbraet eller lignende og en masse peberngdder.

Sadan gor I:

e Start med at laegge en peberngd pa hvert tern.

e Nar | har gjort det, vaelger | en, der skal uden for dgren, og derefter
veelger | en peberngd, der er mus.

e Den der har veeret udenfor dgren, skal nu komme ind og veelge en
peberngd ad gangen. Hvis det ikke er musen, ma han/hun spise den. Men
er det musen, raber | andre i kor: MUS!

o Bagefter er det den naestes tur til at komme udenfor dgren, og | andre
veelger en ny mus.

e Forsaet til der ikke er flere peberngdder pa breettet.

God forngjelse!
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ELEVARK 4b

Julelege

| gamle dage var der tradition for at holde julestuer, hvor egnens karle og
piger(det var nogen, der arbejdede pa gardene) mgdtes for at lege sammen. |
gamle dage var det meget almindeligt, at de voksne ogsa legede —iszer ved
juletid, nar der ikke var sa meget arbejde, der skulle ordnes pa gardene.
Julestuerne blev holdt fra d. 26. december og helt frem til d. 6. januar, hvor
juletiden sluttede. Nogle af disse gamle julelege kender vi ogsa i dag, fx er Bro,
bro brille en gammel juleleg.

Her er et eksempel pa en gammel juleleg, du maske ikke kender....

Lille s@de nissefar
Sadan gor I:

e Der skal vaelges en nissefar — maske traekker | lod, eller jeres laerer bestemmer.
Derefter skal | alle sammen — pa naer nissefar, som skal sidde inde i midten,
seette jer i en rundkreds pa gulvet, og | skal sidde helt teet.

e | skal have haenderne pa ryggen, sa |, mens | synger/siger versene, kan lade en
mandel ga fra hand til hand omme pa ryggen.

e Under 1. vers sidder nissefar med hovedet mellem benene eller haenderne foran
gjnene — han ma ikke kunne se.

e | 2.vers ma nissefar gerne kigge. Nar 2. vers er slut skal nissefar gaette, hvem der
har mandlen.

e Geetter han rigtig ma han vaelge den naeste, der skal veere nissefar. Gaetter han
forkert bliver den, som har mandlen den nye nissefar.

1. Lille sgde nissefar

Der er julegrad til nissefar
Julegrgd med mandel i,
men den mandel gemmer vi

Mandlen smutter rundt omkring
Smutter rundt i gr@den i en ring.
Hvor er mandlen henne nu?
Nissefar nu geetter du.

. God forngjelse!
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ELEVARK 4c

Julelege

| gamle dage var der tradition for at holde julestuer, hvor egnens karle og
piger(det var nogen, der arbejdede pa gardene) mgdtes for at lege sammen. |
gamle dage var det meget almindeligt, at de voksne ogsa legede —iszer ved
juletid, nar der ikke var sa meget arbejde, der skulle ordnes pa gardene.
Julestuerne blev holdt fra d. 26. december og helt frem til d. 6. januar, hvor
juletiden sluttede. Nogle af disse gamle julelege kender vi ogsa i dag, fx er Bro,
bro brille en gammel juleleg.

Her er et eksempel pa en gammel juleleg, du maske ikke kender....

Er det dig, der har ta’et min julebuk?

Sadan gor I:

e Halvdelen af jer laver en cirkel, resten af klassen stiller sig derefter hen til en
partner, sa | kommer til at sta overfor hinanden.

e Szt haenderne i siden og se sur ud.

e Nu skal | sige den fgrste linje tre gange, mens | truer ad hinanden — gerne med
knytnaever.

e Drej derefter en omgang rundt om jer selv.

e Klap 3 gange, mens | siger: Sig ja, sig ja, sig ja

e Tramp 3 gange, mens | siger: Sig nej, sig nej, sig nej

e Sig den sidste linje, mens | holder fast i hinanden med to hander og drejer
hurtigt rundt.

e Dem der star i den yderste kreds traeder derefter et skridt til hgjre, og man
gentager verset med en ny partner — og sadan fortsaetter I.

Verset:

Er det dig, der har ta’et min julebuk?
Er det dig, der har ta’et min julebuk?
Er det dig, der har ta’et min julebuk?
Sig ja, sig ja, sig ja

Sig nej, sig nej, sig nej

Er det dig der har ta’et min julebuk?

God forngjelse!
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ELEVARK 5a ‘

Kan du finde de rigtige juleord?
- Drillenissen har veeret pa spil og byttet rundt pd bogstaverne

1. dan

2. lurejeet

3. sinse

4. danlujme

5. senuhise

6. terjhe

7. negle

8. rejsent

v 9. ajluvege

10. melnad

il
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ELEVARK 5b ‘

Kan du finde de rigtige juleord?
- Drillenissen har vaeret pa spil og byttet rundt pa bogstaverne

1. heermekrums

2. redbederpen

3. snegadet

4. jenlerk

5. snydeklarel

6. gnidrgser

7. nellidseris

. derjelulenka

. snadvakrents
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ELEVARK 6
Julemandens peberngdder

Julemanden elsker julemad og julekager — han er isaer glad for peberngdder, da
de bade smager godt, og man kan bruge dem til at lege Mus.
Her er hans bedste opskrift. Maske kan | ga i skolekgkkenet og bage dem.

Det skal | bruge:
(Portionen giver ml. 30 — 40 peberngdder til hver, hvis man er en gruppe pa 4)

250 g mel

125 g blgdt smer
125 g sukker

% tsk. bagepulver
¥ tsk. natron

% tsk. kanel

% tsk. hvid peber
% dl flgde

Sadan gor I:

Ror det hele sammen til en ensartet, blgd masse - tilseet en lille smule mere
flede, hvis dejen smuldrer for meget. Fordel dejen i 4 lige store dele, og rul dem
til hver 2 "dejslanger” pa ca. 30 cm. Del "dejslangen” i ca. 1 cm store stykker med
en almindelig kekkenkniv og szt de sma peberngdder pa en bageplade beklaedt

med bagepapir. De ma ikke sta for taet, da de flyder lidt ud. Seet dem i en 200

grader varm ovn og bag dem i max. 10 minutter.
Nar | har taget dem ud, og de er kglet lidt ned, kan | dele dem imellem jer. Maske

skal de med hjem til jeres familie, maske skal | bruge nogen af dem til at lege

Mus — e&r maske har du bare lyst til at spise dem helt selv......

God forngjelse!
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ELEVARK 7

Hvad kan du huske?

Da du var i Tivoli for at hjelpe julemanden, fik du en masse at vide om julens
og julemandens historie. Maske vidste du meget af det i forvejen, maske fik
du en masse nyt at vide.

e Her skal du skrive eller tegne alt det, du kan huske fra besgget i
julemandens stue.
e Szt en cirkel rundt om det, du bedst kunne lide.
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Laererark
Facit elevark 5a og 5b:

5a

and
juletrae
nisse
julemand
nissehue
hjerte
engel/engle
stjerne
julegave
mandel

5b
kreemmerhus
peberngdder
andesteg
klejner
kalenderlys
risengrgd
drillenisse
julekalender
adventskrans
julesalme

Nyttige links

Pa www.religionsafaget.dk er der opgaver, der kan veaere relevante — se under
Kirken, Hgjtider — Jul. Der er et relevant afsnit om ramadanen og Eid under Andre
religioner, Islam — Ramadan.

Flere jule-mandalas kan findes pa: http://www.kids-n-
fun.com/Coloringpage/Mandala-Christmas/9749/Mandala-Christmas
Her kan de ogsa farvelaegges online

Link: hg://www.voutube.com/watch?v=303QMpC2a4E
Julee\ﬂgeliet med fortalt med legomaend
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Links til julematematik:
http://www.123abc.dk/MatematikMappen/Julematematik.html

http://www.matematikbogen.dk/Information.aspx?1D=15

Forslag til andre aktiviteter

Julelege i gymnastiksalen

Del bgrnene op i mindre grupper og instruer dem i hvordan de skal veksle

mellem aktiviteterne.

1. aktivitet — veelte kegler
Velte kegler med blgde bolde — for ekstra udfordring kan du lade bgrnene ligge pa
en stor blgd bold mens de kaster.

2. aktivitet — samle puslespil
Her skal bgrnene samle puslespil — et billede af fx en nisse i A3 format(lamineret),
klippes ud i et passende antal brikker som bgrnene skal leegge korrekt fgr de gar
videre til naeste aktivitet

3. aktivitet — geet en duft
Find 6-8 forskellige ting, der dufter; fx et stykke ost, en brunkage, kanel, osv. og laeg
dem i hver sin kop daekket med stanniol. Bgrnene skal lukke gjnene og ved at lette
lidt pa staniolen eller lave en spraekke i den, skal de dufte sig frem til, hvad der er
gemt i koppen.

4. aktivitet — skojagt
10 par meget forskellige sko laegges i en bunke — drillenisserne har veeret pa spil og
blandet dem helt sammen — og bgrnene skal saette skoene/stgvlerne parvis og til
slut tzelle, hvor mange der er.

Der kan laves mange flere aktiviteter — sa mange | teenker, der er tid til. Slut
af med at alle bgrnene samles og synger(og danser) ”Pa loftet sidder
nissen...” — sa der bliver danset om grgden og lavet store nissehop.

Juleleg

Hente halm

En rigtig smidighedsleg som alle staerke piger og karle er gode til... Pa landet var
der jo masser af halm at boltre sig i, sa det blev selvfglgelig ogsa brugt til bade
leg og konkurrencer.

Der skal bruges et neg eller en halmfigur.

e En ad gangen skal eleverne laegge sig pa gulvet og neget eller halmfiguren

Fges over elevens hoved.
° almfiguren eller neget skal "hentes” med fgdderne hen over hovedet.
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